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Une alimentation saine et durable:  
nous avons le choix 3 fois par jour
L’agriculture et le secteur alimen-
taire connaissent d’importantes 
mutations – un défi de taille au vu 
des nombreux conflits d’objectifs. 
Pour une alimentation plus saine 
et plus durable, il faut abandon-
ner ses habitudes et soupeser les 
multiples objectifs du système. 
Une vision de l’ensemble du 
système agroalimentaire est 
nécessaire – de l’agriculture à la 
consommation en passant par la 
transformation et le commerce de 
détail. 
Il faut pour cela: 

• des producteurs-trices et des  
transformateurs-trices innova-
teurs-trices et sensibilisé(e)s, 

• le commerce de détail, qui met 
en évidence les plus-values 
d’une production régionale et 
saisonnière pour les  
consommateurs-trices,

• des consommateurs-trices qui, 
par leurs décisions, contribuent 
activement à façonner 
l’agriculture de demain.

Lors de la 10e Conférence 
Agroscope sur la durabilité, nous 
jetons un pont entre la production 
primaire, la transformation des 
aliments et une alimentation 
saine. Nous nous penchons sur 
l’ensemble du système et 
montrons comment les conflits 
d’objectifs d’une agriculture et 
d’un secteur alimentaire durables 
peuvent être surmontés.

Public-cible
Professionnels du conseil, de 
l’enseignement, des associations, 
des unités administratives, de la 
recherche et des médias 

Langue
Keynote en anglais 
Exposés en français, en allemand 
et en anglais 

Lieu et heure de la conférence
Agroscope 
Site de Zurich-Reckenholz 
Auditorium en face de  
la réception 
Reckenholzstrasse 191 
8046 Zürich  

Jeudi 26 janvier 2023,  
de 8h45 à 16h45

Renseignements
nachhaltigkeitstagung.agro-
scope.2023@eventicum.ch
Eventicum AG
+41 31 939 19 00

Inscription: 
www.agroscope.ch/nachhaltig-
keitstagung

Clôture des inscriptions
Lundi 16 janvier 2023

Frais d’inscription
Fr.   40.– participation virtuelle
Fr. 110.– sur place 
Fr.   55.– étudiants/doctorants sur 
place y comp. repas de midi et 
pauses
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10e Conférence Agroscope sur la durabilité
Une alimentation saine et durable: nous avons le choix 3 fois par jour

Programme 
Jeudi 26 janvier 2023

Agroscope, Reckenholzstrasse 191, 8046 Zurich

08:45 Café de bienvenue, enregistrement dans le hall d’entrée
Participation en ligne: login et test de l’application

09:00 Bienvenue Eva Reinhard, responsable d´Agroscope

09:10 Sustainable healthy diets: Metrics and measures Adam Drewnowski, 
University of Washington

Agriculture et production alimentaire - Modération: Lutz Merbold, Agroscope

10:00 Sustainable agriculture in the context of food security, 
climate change and biodiversity loss

Nina Buchmann, ETH Zurich

10:15 Challenge and opportunities of animal production for a 
sustainable agriculture 

Joël Bérard, Agroscope 

10:30 Pause café

Nutrition et santé - Modération: Fabian Wahl, Agroscope

11:00 Une alimentation saine comme partie intégrante d’une 
alimentation durable

Guy Vergères, Agroscope

11:15 Translation of Innovation in the field of Nutrition and Health Ainara Bujanda-Cundin, 
Santorio Foundation

11:30 Les défis de la santé publique dans le contexte 
d’une nutrition durable

Murielle Bochud, Unisanté

11:45 Gesünder und nachhaltiger: Wie Konsumverhalten geändert 
werden kann

Aline Stämpfli, Agroscope

12:00 Lunch debout

Impacts socio-économiques - Modération: Nadja El Benni, Agroscope

13:30 Politische Instrumente für nachhaltigen Lebensmittelkonsum Jeanine Ammann, Agroscope 

13:45 Verbesserte Nachhaltigkeit mit angepassten 
Ernährungsrichtlinien und zirkulären Ernährungssystemen

Anita Frehner, FiBL

14:00 The food-delivery revolution: Implications for nutrition, 
environment, and work

Eva-Marie Meemken, ETH Zurich

14:15 Instruction pour le World Café & Logistique pour le Block 4 Marc Andrey, Agroscope

14:30 World Café

15:30 Pause café

Wrap up et Outlook - Modération: Marc Andrey, Agroscope

16:00 Wrap up Marc Andrey, Agroscope

16:30 Outlook pour 2024 Lutz Merbold, Agroscope

16:45 Fin de la conférence
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